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Protimuscle®

Protéine 100% native
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QU’EST-CE QU'UNE PROTEINE NATIVE ?

80%

Caséine

20%

FABRICATION DU FROMAGE %

- Lactosérum dénaturé
- Whey concentrée dénaturée

- Whey fromagére

Lors de la fabrication, des réactifs chimiques
dans le lait produisent des GMP (riches en sucres,
non naturels). La whey obtenue, jaunatre,

est ensuite blanchie chimiquement.

PASTEURISATION LONGUE DUREE

- Lait dénaturé
- Whey native dénaturée

PASTEURISATION COURTE DUREE (2-3 SEC)

N
Protéines du lait intactes

Transformation
chimique

Extraction douce
(fitrage céramique)

La whey native est extraite directement
du lait frais par microfiltration cEramique
a froid, ce qui préserve :

M la structure protéique intacte

Lactosérum M les fractions bioactives
(whey) WHEY NATIVE (lactoferrine, immunoglobulines) :
e NON DENATUREE molécules agissant sur la santé

PROTEINES
SELS MINERAUX
LACTOSE

MIX PROTEINE
AU RATIO EXCLUSIF

Forme la plus proche de
la caséine naturelle du lait
Structure micellaire intacte
Digestibilité Elevée et meilleur
tolérance
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INTERETS DE LA
DOUBLE VITESSE
D’ASSIMILATION

Protimuscle® garantit

une libération rapide

et prolongée pour un apport
protéique constant

CONCENTRATION

immunitaire

# la teneur en leucine, 'acide
aming le plus anabolique j

de leucine en plus dans la whey
native Nutrimuscle que dans
les whey fromagéres |
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20 Caséinate

Dérive de la caséine fabriqué par un
traitement avec des minéraux alcalins
\ersion traitée chimiqguement

PREVIENT LE CATABOLISME
(dégradation musculaire)

WHEY NATIVE
CASEINE MICELLAIRE
e PROTIMUSCLE®
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FAVORISE L 'ANABOLISME
(construction musculaire)
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TEMPS DE PRESENCE DANS LE CORPS (H)

POURQUOI CHOISIR LA WHEY NATIVE
PROTIMUSCLE® NUTRIMUSCLE ?
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Favorise le
développement
musculaire
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Ameéliore la récupération
musculaire aprés I'effort
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Action anticatabolique,
f limitant la dégradation
des fibres musculaires
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Energie diffuse méme
en situation de déficit calorique
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ProtBge la masse LA PROTEINE HYBRIDE, Controle du poids :
musculaire PENSEE POUR L'ATTEINTE effet do satiéte prolongs,
dans la durée DE TOUT OBJECTIF

POUR QUI ?

Pratiquants

performance
et récupération

Athlétes visant une
prise de muscle sec,

de musculation,
sports de combat
ou d’endurance
(cross-training, course,
trail, Hyrox) pour soutenir

sans excés de masse grasse

ADAPTER SA ROUTINE
SELON SON OBJECTIF
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EN COLLATION
si vous prenez un repas
apreés l'entrainement

PRISE DE MUSCLE

PROTIMUSCLE®
+ BCAA 4411
+ CREATINE

repas aprés l'entrainement

Sportifs en séche
souhaitant préserver
leur masse musculaire

Actifs recherchant
une collation protéinée,
rassasiante,

favorisant énenrgie stable

et maintien musculaire
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EN POST-WORKOUT
si vous ne prenez pas de

AVANT LE COUCHER
si vous souhaitez limiter
le catabolisme

PROTIMUSCLE®
+ NATURAL BIO BURNER
+ CARNITINE

SOURCING
ET ORIGINE

La Whey Native Protimuscle®
Nutrimuscle est le fruit

de l'association d'experts

en matiére de lait

et protéines en poudre.

FrieslandCampina maitrise 'ensemble de la chaine
laitiere, de la ferme au produit fini, garantissant
tragabilité et qualité. Ses producteurs respectent
le programme Foqus Planet, aux exigences
supérieures aux normes. La conformité est vérifiée
par des analyses régulieres, audits sur site
(annoncés et inopinés), suivi continu de la santé
des animauyx, et visites vétérinaires obligatoires.

lIs sont certifiés FSSC 22000, référentiel
mondialement reconnu et gage de sécurité
alimentaire.

Ingredia est un expert reconnu des ingrédients
laitiers innovants, alliant savoir-faire coopératif
et excellence technologique. Engagé dans une
démarche durable et responsable, le groupe
accompagne ses partenaires a l'international.
Son expertise contribue a la qualité et a la valeur
de nos produits.
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