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Isolate Native
Whey Mix

WHEY NATIVE

Nm

La Whey Native est fabriquée

a partir de lait de vache micro-filtré
avec des billes de céramique et séché
a froid. Cette méthode permettant de
retenir les grosses molécules (caséine,
mais aussi bactéries, lipides...) et laisser
passer les petites molécules comme la
Whey native.

T avanmaces
o Qualité native des protéines préservées

*» Protéines + biodisponibles et + digestes
(pas de chauffage a haute température)

+ Meilleure pureté (pas de solvants chimiques)

* Whey native pauvre en lipides et lactose
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ISOLAT DE —
WHEY NATIVE

Une partie de la Whey Native Nm
est a nouveau filtrée pour affiner . |
la composition du produit putrimuscie

en laissant passer l'eau, le lactose
et certains minéraux pour obtenir
une concentration en protéine
plus élevée.

76%

de protéines
dans le shaker

EXTRAIT HUMIDE # EXTRAIT SEC

Mesuré par rapport Taux surestimé,

a la masse totale de teneur en protéines
I'€chantillon incluant aprés avoir Eliminé
l'eau l'eau de I'echantillon

I avanTaces
' » Concentration élevée en protéines

» Conservation des protéines dans leur
forme native (méthode douce, sans
dénaturation thermique ni solvant)

+ Grande pureté (faible en lactose, lipides
et minéraux)

+ Meilleure biodisponibilité, assimilation
optimale

+ Meilleure tolérance digestive

INTERETS DE LA DOUBLE

VITESSE D'’ASSIMILATION

La “fenétre anabolique”, période post-entrainement pendant laquelle le corps est particulierement
réceptifs aux nutriments, est ainsi prolongée tout en assurant une meilleure digestion,
moins de fringales et moins de risque de crash énergétique.
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2. LA WHEY CONCENTREE

Agit en premiéere ligne, son assimilation
trés rapide stoppe le catabolisme apres
l'entrainement.

Agit en seconde lighe permettant une
assimilation d’acides aminés sur une
période plus longue (environ 3h).

POURQUOI CHOISIR LISOLATE NATIVE
WHEY MIX NUTRIMUSCLE ?

l-GONSTRUCTION

MUSCULAIRE

7/6%

de protéines
Aminogramme
complet
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Teneur élevée en
leucine qui stimule
directement la
synthése protéique
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I-REGUPERATION

MUSCULAIRE
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Double vitesse
d'assimilation
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Wy

Teneur élevée en
BCAA contribuant
a réparer les fibres
musculaires apres
I'effort et a limiter

le catabolisme

I-ENERGIE ET

PERFORMANCE

S

La courbe d'absorption assure
un apport prolongé des
nutriments pendant I'effort
et le maintien de I'énergie
sur des entrainements longs
ou intenses.
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La bonne récupération
musculaire améliore
les performances
a I'entrainement suivant
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DIGESTION

Faible teneur en lactose,
meilleure satiété et formulation
renforcée par I'ajout :
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\Q_,, BETA-GALACTOSIDASE

breveté Tolerase™ L :
Lactase, enzyme souvent
produite en faible quantité,
permettant de digérer

le lactose

UTILISATION
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utrimuscile

La whey et l'isolat sont
des protéines a absorption
rapide et hautement
biodisponibles, idéales
pour soutenir les efforts
intenses et prolongés.

»»» Idéale en post-training
ou en collation

POUR QUI ? =

Athlétes en prise de masse, séche ou maintien,
cherchant une protéine compléte

Actifs désireux
d'une collation

protéinée fiable
et performante

Sportifs voulant
combiner plaisir,
digestibilite et
performance

Pratiquants de sport
d’endurance
souhaitant préserver
leur masse musculaire

POUR ALLER PLUS

CONSTRUCTION
& RECUPERATION

la combinaison qui favorise
la croissance et limite
la dégradation musculaire

ISOLATE NATIVE WHEY MIX
+ BCAA 411
+ COMPLEXE MAGNESIUM

ET OPTIMISER SA COMPLE

PERFORMANCE
& INTENSITE

La synergie compléte
pour maximiser la force, l'intensité
et la progression a chagque séance

ISOLATE NATIVE WHEY MIX
+ OPTICREATINE™
+ PRE-WORKOUT
MUSCLEPUMP

END
& HYDR

L'association
I'hydratation, l'enduranc
la performance sur Iz

ISOLATE NATIVE WHEY MIX
+ EFFERVESCENTS
HYDRATATION
+ CITRULLINE
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